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La participación de Panamá en la 
Liga de Naciones de Concacaf 2025 
fue histórica gracias a alcanzar, por 
primera vez, la gran final.

La victoria en semifinales fue 1-0 ante 
los Estados Unidos con un gran gol, 
sobre la hora, del delantero Cecilio 
Waterman. 

Luego llegó el turno de la gran final en 
donde, también sobre la hora, 
Panamá perdió ante México por 2-1. 
El gol panameño fue convertido por 
Adalberto Carrasquilla. 

Para México fue su primer título de 
campeones de la Liga de Naciones 
de Concacaf y para Panamá la 
agridulce mención de ser la única 
selección de Centroamérica con un 
segundo lugar en las 4 ediciones que 
van del campeonato.

Panamá: Orlando Mosquera; César 
Blackman, Edgardo Fariña (I. Díaz, 
93), José Córdoba, Carlos Harvey, 
Jorge Gutiérrez; Aníbal Godoy, 
Cristian Martínez (J. Morales, 75), 
Adalberto Carrasquilla, Jose Luis 
Rodríguez, Cecilio Waterman (J. 
Fajardo, 62). DT Thomas Christiansen 
(DEN)

México: L. Malagón; I. Reyes, C. 
Montes, J. Vásquez, J. Gallardo (J. 
Ángulo, 96), C. Huerta (A. Vega, 64), L. 
Romo (L. Chávez, 63), E. Álvarez, R. 
Alvarado, R. Jiménez, S. Giménez (O. 
Pineda, 96). DT Javier Aguirre (MEX)

Sede: SoFi Stadium
Lugar: Inglewood, California
Fecha: 23 de marzo 2025
Árbitro: M. Escobar (GUA)
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MAYOR

PANAMÁ SUBCAMPEÓN DE LA LIGA 
DE NACIONES DE CONCACAF 2025



MAYOR
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Los cabezas de grupo para el sorteo fueron determinados por el ranking de Concacaf 
de Selecciones Masculinas que tiene a México en primer lugar, Canadá segundo, 
Panamá tercero y Estados Unidos en cuarto lugar: México A1, Canadá B1, Panamá C1 y 
Estados Unidos D1.

Bombo 1: México, Canadá, Panamá, Estados Unidos
Bombo 2: Costa Rica, Jamaica, Honduras, Haití
Bombo 3: Guatemala, Trinidad y Tobago, El Salvador, Surinam
Bombo 4: Guadalupe, Curazao, República Dominicana, Arabia Saudita

La Copa Oro Concacaf 2025 se jugará este verano, del 14 de junio al 6 de julio, en 14 
estadios y 11 áreas metropolitanas de Estados Unidos y Canadá.

Esto incluye cinco estadios de la Copa Mundial de la FIFA 2026 – AT&T Stadium, BC 
Place, Levi’s Stadium, NRG Stadium y SoFi Stadium- y tres sedes que albergarán el 
torneo por primera vez.

PANAMÁ, CABEZA DE SERIE  
DEL GRUPO C PARA LA COPA ORO 2025
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PANAMÁ JUGARÁ DOS
AMISTOSOS  ANTE VENEZUELA

La Selección Mayor Femenina disputará, 
durante la fecha FIFA de abril 2025, sus 
primeros compromisos del año cuando 
enfrente en dos partidos amistosos a 
Venezuela, en condición de visitante.

Estos partidos se jugarán los días 5 y 8 de 
abril el Centro Nacional de Alto 
Rendimiento ubicado en Nueva Esparta, 
Venezuela, recordando que en el 2024 
Panamá también visitó a Venezuela, pero 
en partidos disputados en la ciudad de 
Caracas.

Estos encuentros servirán a la entrenadora 
Toña Is para continuar con su trabajo, el 
cual ha iniciado con grandes resultados 
ante Costa Rica (3 victorias) y México (un 
empate) en los cuatro partidos disputados 
hasta el momento de la nueva era, la cual 
inició en octubre del 2024.

MAYOR
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PANAMÁ MAYOR ARRANCA ENTRENAMIENTOS
CON MIRAS A VENEZUELA

La Selección Mayor Femenina de Panamá regresa 
al trabajo en este 2025.

El equipo liderado por la DT Toña Is inició los 
microciclos de cara a los amistosos vs Venezuela.

Un total de 22 jugadoras fueron convocadas para 
decir presente en los entrenamientos, a llevarse a 
cabo del 16 al 18 de marzo en el Yappy Park, en un 
horario de 8:30am a 10:30am.

Las clasificatorias de Concacaf para la Copa del 
Mundo arrancarán en el mes de octubre de este 
año.

MAYOR
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SELECCIONES FEMENINAS PRESENTAN 
SU PLANIFICACIÓN A LOS CLUBES DE LA 
LFF PARA ESTE 2025
María Antonia “Toña” Is, DT de la Selección Mayor 
Femenina, conversó el lunes 10 de marzo con los 
representantes de los clubes de la Liga de Fútbol 
Femenino (LFF) con el objetivo de presentar la 
planificación de todas las Selecciones Femeninas en 
este 2025.

Acompañada por Miguel Zuñiga, Secretario General 
de la Federación Panameña de Fútbol (FPF) y 
Christian Núñez, Director de Selecciones Nacionales, 
Toña Is aprovechó el espacio en el Auditorio de la 
FPF para intercambiar posiciones respecto al futuro 
de todas las Selecciones Femeninas de Panamá.

En la reunión, la entrenadora presentó su plan de 
trabajo, incluidos microciclos y fechas FIFA de la 
Selección Mayor, así como el organigrama de toda la 

estructura de las Selecciones Femeninas, y su 
calendario en este 2025.

También se presentó la planificación específica de la 
Selección Mayor y sus categorías Sub-20 y Sub-17, 
que se preparan ambas para sus respectivos 
compromisos por los Premundiales de Concacaf.

La Selección Mayor Femenina se alista para sus 
partidos de la próxima fecha FIFA del mes de abril 
cuando dispute dos partidos amistosos como 
visitante ante su similar de Venezuela, el próximo 
sábado 5 de abril, y el martes 8 de abril.
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PANAMÁ SUB-20 ANUNCIA 
GIRA DE PREPARACIÓN EN 
MEDELLÍN
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La Selección Femenina Sub-20 de 
Panamá ya tiene sus rivales de 
grupo en el próximo Campeonato 
Femenino Sub-20 de Concacaf, a 
realizarse en Alajuela, Costa Rica, 
del 29 de mayo al 8 de junio.

Concacaf realizó este miércoles 26 
de marzo su sorteo oficial y Panamá 
Sub-20 quedó ubicada en el grupo B 
junto a México, Canadá y Nicaragua.

Mientras que en el grupo A quedó el 
anfitrión Costa Rica, Estados 
Unidos, Puerto Rico y Guyana.

Los dos primeros lugares de cada 
grupo avanzarán a la fase de 
semifinales y se clasificarán directo 
a la próxima Copa Mundial 
Femenina Sub-20 de Polonia 2026.

Panamá Sub-20 debuta el jueves 29 
de mayo frente a Canadá, luego el 
sábado 31 se mida a México y cierra 
la fase de grupos el 2 de junio frente 
a Nicaragua.

PANAMÁ SUB-20 CONOCE SUS RIVALE
S EN EL PRÓXIMO PREMUNDIAL SUB-20 
FEMENINO DE CONCACAF

SUB-20
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A pesar de haber quedado eliminado en 
fase de grupos, la Selección Nacional de 
Fútbol Playa disputó un gran Premundial, 
tras ganar dos de los tres partidos que jugó, 
quedando fuera de la siguiente fase al 
terminar en la tercera posición del grupo. 

Esta buena participación panameña llegó 
de la mano del DT Ángel Williams y una 
serie de jugadores que se prepararon 
durante el torneo nacional de fútbol playa 
que se disputó, previó a este Premundial, en 
Ciudad de Panamá. 

PANAMÁ DEJA UNA GRAN IMAGEN 
EN EL PREMUNDIAL DE FÚTBOL PLAYA

PLAYA
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RESULTADOS 
Panamá 2-2 Bahamas 2-2 (victoria por penales)
Panamá 5-3 Trinidad y Tobago 
Panamá 5-1 Estados Unidos
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Los silbantes panameños, Gumercindo 
Batista y Jorge Tuñón, fueron designados 
por la Comisión Arbitral de Concacaf, para 
participar en el Campeonato de Beach 
Soccer de Concacaf 2025 que se disputó 
en el Malcolm Park Beach Soccer Facility, 
de la ciudad de Nassau, en Bahamas.

Entre otros partidos, Batista participó en 
su primer encuentro como árbitro 
asistente en El Salvador y Costa Rica. 

También entre otros, Tuñón se desempeñó 
como árbitro principal en el México vs 
Guatemala.

Destacar, de igual manera, que ambos 
repitieron participación en un Premundial 
de Concacaf, después de estar en la 
anteúltima edición realizada en el 2023.

Para Gumercindo Batista esta fue su 
séptima ocasión pitando en un 
Premundial, mientras que Jorge Tuñón, 
dijo presente por cuarta vez. 

Recalcar que Batista ya cuenta con 
participaciones en Copas Mundiales de la 
FIFA de la disciplina. El juez panameño 
estuvo en Tahití 2013, Paraguay 2019, 
Rusia 2021 y Emiratos Árabes Unidos 
2024.
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ÁRBITROS PANAMEÑOS PARTICIPARON
EN EL CAMPEONATO DE BEACH SOCCER
DE CONCACAF 2025

PLAYA
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CONVOCADAS DE PANAMÁ SUB-17 
PARA EL PREMUNDIAL 

La DT Raiza Gutiérrez entregó la lista de 
convocadas para el Campeonato Sub-17 
Femenino de Concacaf que se disputará en el 
Estadio Nacional de Managua, Nicaragua.

De las 21 jugadoras convocadas, 17 son del 
fútbol local y las cuatro restantes juegan en los 
Estados Unidos.

SUB - 17

La Selección Nacional jugará ante Puerto Rico, 
Canadá y Nicaragua, contras quienes buscará 
uno de los boletos disponibles para la Copa 
Mundial de la FIFA. 
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DEPORTIVO REX SE AFIANZA EN LA CIMA 
DE LA DIVISIÓN ESTE SUR EN EL INICIO DE 
LA JORNADA 4

Arrancó la Jornada 4 del Torneo Apertura de la Liga 
de Fútbol Nacional con un partido lleno de 
emociones y goles el que protagonizaron los 
conjuntos de Deportivo Rex y Alianza West desde la 
Cancha Luis Ernesto «Cascarita» Tapia.

Deportivo Rex logró un importante triunfo de local al 
vencer 3 goles por 2 en un partido donde inició 
ganando muy temprano tras un remate de afuera del 
área de Isacar Barría que pegara en el travesaño y se 
estrellara con el arquero Said Benítez para así abrir 
el marcador. Minutos más tarde Leonel Mitre 
aprovecha un buen pase que ante la presión del 
defensor rival define de muy buena manera para el 
segundo tanto en menos de 2 minutos. El descuento 
por parte del West vendría en el segundo tiempo por 
intermedio de Ángel Morales al minuto 61′. La 
respuesta por parte de Rex no se hizo esperar y 
Josten Bent aumentaría la ventaja tras definir sobre 
un costado del arquero Said.

En un intercambio de goles, inmediatamente 
Alianza West recortaba la distancia con un gol de 
cabeza por parte de Ricardo Levy que dejaba mal 

posicionado al cancerbero Caraballo. A pesar 
del ataque continuo de West no le fue 
suficiente para igualar las acciones y evitar que 
Rex se llevara la victoria. Con este nuevo 
triunfo, Deportivo Rex se mantiene en el 
liderato de la División Este Sur con 8 puntos, 
producto de 2 victorias y 2 empates a espera 
del partido de AF Chilibre el próximo domingo 
quienes también cuentan con 5 unidades.
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LA FEDERACIÓN PANAMEÑA DE FÚTBOL 
PRESENTA: «LA ACADEMIA FPF»

La Federación Panameña de Fútbol presenta “La 
Academia FPF”, proyecto deportivo de desarrollo en 
donde se comenzó a trabajar en la detección y 
promoción de talento en nuestros jóvenes 
jugadores bajo algunos parámetros compartidos 
por la FIFA a través de su programa TDS.

Manteniendo una dinámica de 33 convocados por 
mes, “La Academia FPF” es liderada por el 
entrenador Leonardo Pipino, DT de la Sub-17 y de 
una futura Sub-15, quien cuenta con la compañía de 
Natanael Cardoso como entrenador, Francisco 
Castañeda como asistente técnico y Manuel Torres 
como preparador de porteros. Estos últimos tres 
profesionales son los encargados de llevar a cabo 
los entrenos y de estar en constante comunicación 
con Pipino sobre los procesos que se irán llevando a 
cabo.

Los jugadores que irán siendo seleccionados 
para los entrenamientos serán escogidos a 
través de los scouts de la Federación 
Panameña de Fútbol, a través de su 
desempeño en los torneos infantojuveniles 
organizados por el Departamento de Fútbol 
Aficionado de la FPF.
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El Departamento de Asesoría Legal de la 
Federación Panameña de Fútbol participó en 
el Professional Football Development 
Workshop CONCACAF, el cual se desarrolló en 
Kingston, Jamaica, durante el 12 y 13 de 
marzo del corriente año.

Este taller tuvo el objetivo de presentar la 
nueva normativa de Licenciamiento de clubes, 
teniendo a la FPF como capacitador, 
considerando que, gracias a su alta 
competencia en este importante tema, es un 
gran ejemplo para otras federaciones 
miembro.

La Federación Panameña de Fútbol participó 
en una mesa redonda integrada por otras 
federaciones en donde se expusieron temas 
de relevancia, sacando provecho de todo lo 
presentado por parte de las otras federaciones 
miembro.

Gracias a CONCACAF por confiar en la FPF y 
por tenernos siempre en cuenta a la hora de 
poder mostrar cómo trabajamos en Panamá”.

DEPARTAMENTO DE ASESORÍA LEGAL DE LA FPF ES 
REFERENTE EN CONCACAF SOBRE NORMATIVA DE 

LICENCIAMIENTO DE CLUBES




