




Ficha técnica
Panamá: 22 Farissa Córdoba; 2 Hilary 
Jaén (15 Arlen Hernández 86’), 3 Wendy 
Natis (16 Rebeca Espinosa 59’), 4 
Katherine Castillo, 7 Ericka Araúz (18 
Lineth Cedeño 59’), 8 Schiandra 
González (9 Karla Riley 86’), 10 Marta 
Cox, 11 Sherline King (14 Carmen 
Montenegro 74’), 13 Riley Tanner, 21 Ana 
Quintero (17 Shayari Camarena 59’), 23 
Carina Baltrip-Reyes. DT: Toña Is.

Australia: 18 Chloe Lincoln; 2 Courtney 
Nevin, 4 Clare Hunt, 10 Emily van 
Egmond, 16 Hayley Raso, 17 Amy Sayer, 
22 Charlotte Grant, 25 Holly McNamara, 
31 Jessika Nash, 32 Michelle Heyman, 
35 Remy Siemsen. DT: Joe Montemurro.

Goles: Ericka Araúz 34’ (PAN), Michelle 
Heyman 54’, 65’ (AUS), Lineth Cedeño 
83’ (PAN) y Charlotte Grant 90+1’ (AUS).
Árbitra: Yoshimi Yamashita (JPN)
Sede: HBF Park
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MAYOR / FEMENINO

PANAMÁ FEMENINA CULMINA GIRA 
AUSTRALIANA CON BUENAS SENSACIONES

La Selección Mayor Femenina de Panamá cayó 
3-2 ante Australia en su último encuentro 
amistoso ante las ‘Matildas’ y culmina su gira 
internacional con buenas sensaciones. El 
encuentro se disputó el pasado martes 8 de julio 
en el HBF Park, en la ciudad de Perth, Australia.

Nuestra selección abrió el marcador al minuto 34’, 
con un golazo a la escuadra de Ericka Araúz, y el 
empate parcial de Lineth Cedeño al minuto 83’. 
Por las locales anotaron Michelle Heyman (54’, 
65’) y Charlotte Grant (90+1’) para el tanto de la 
victoria.

A pesar de la derrota, las dirigidas por Toña Is 
demostraron un nivel de competencia alto una 
vez más, mostrando promesa para el fútbol 
femenino en escenarios internacionales.

Cabe destacar que la anotación de la chiricana 
Ericka Araúz, perteneciente a las Rayadas de 
Chiriquí de la Liga Femenina de Fútbol (LFF) fue 
su primera anotación con la camiseta de la 
Selección Mayor Femenina de Panamá.
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CALENDARIO OFICIAL PARA LA RONDA 
FINAL DE LAS CLASIFICATORIAS DE
 CONCACAF A LA COPA DEL MUNDO

El pasado lunes 21 de julio, desde Miami, Florida, la CONCACAF anunció el calendario de 
partidos para la Ronda Final de las Clasificatorias rumbo a la Copa Mundial de la FIFA 2026.
Panamá, como cabeza de serie en el Grupo A, estará debutando ante la Selección de Surinam 
el próximo jueves 4 de septiembre en el Estadio Dr. Ir. Franklin Essed, de la ciudad de 
Paramaribo, Surinam.

Seguido, Panamá jugara de local el lunes 8 de septiembre ante Guatemala en el Estadio 
Rommel Fernández Gutiérrez. Una vez culminada la fecha FIFA de septiembre, Panamá 
volverá a disputar encuentros de Eliminatorias en octubre y noviembre, siguiendo el mismo 
formato de 2 encuentros por fecha FIFA, jugando 6 juegos en total (3 de local y 3 de visitante).

Además, es importante recordar que, en esta fase final de Eliminatorias, el primer lugar de 
cada grupo pasará directo a la Copa Mundial, mientras que los dos mejores segundos lugares 
accederán al Play-Off Intercontinental de la FIFA, programado para marzo de 2026.

MAYOR / MASCULINA



MAYOR / MASCULINA
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La Selección Mayor Masculina de Panamá quedó ubicada en la posición número 30 del mundo, 
según la última publicación del ranking FIFA del mes de junio 2025.

Tras la conclusión de más de 200 encuentros a nivel mundial, incluyendo los encuentros 
disputados por Panamá en la Segunda Ronda de Eliminatorias y la Copa Oro 2025, Panamá logró 
escalar tres posiciones (#33�#30) y actualmente cuenta con un total de 1545 puntos. 

Ubicados en la posición #30, Panamá es el cuarto lugar del área de CONCACAF, por detrás de 
México (#13), Estados Unidos (#15) y Canadá (#28). En la región de Centroamérica, Panamá es 
primero por delante de selecciones como Costa Rica (#40), Honduras (#66) y Jamaica (#70).

Cabe destacar que Panamá está a un puesto de llegar a esa histórica posición #29, que hasta el 
momento es el puesto más alto en el ranking FIFA para la selección, logrado en el mes de marzo de 
2014.

Recordar qué desde la llegada de Thomas Christiansen en 2020, Panamá ha escalado desde la 
posición #81 (septiembre de 2020), a la posición #30 (julio 2025).

PANAMÁ LOGRA SU SEGUNDA MEJOR 
POSICIÓN EN SU HISTORIA EN EL RANKING FIFA



MAYOR / MASCULINA
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ISMAEL DÍAZ ES EL 
GOLEADOR DE ORO
Ismael Díaz, delantero de la Selección Mayor de Panamá, 
se alzó con el premio al Máximo Goleador de la Copa Oro 
2025 de CONCACAF tras anotar 6 goles en 4 partidos 
disputados.

Liderando la tabla de goleo, Ismael Díaz se ha convertido 
en el tercer futbolista panameño en lograr esta hazaña, 
uniéndose al histórico Luis ‘Matador’ Tejada, máximo 
artillero en 2005 con 3 tantos y Gabriel Torres, máximo 
artillero en 2013 con 5 tantos.

A lo largo del torneo Ismael Díaz superó a los 
previamente mencionados; Gabriel Torres (7 tantos), 
Luis ‘Matador’ Tejada (10 tantos) e igualó a Blas Pérez. 
Tras igualar a Blas Pérez, ambos Díaz y Pérez son los 
dos máximos goleadores históricos para la selección 
nacional en la Copa Oro con 11 goles cada uno.

A CONTINUACIÓN, LA TABLA DE GOLEO 
DE LA COPA ORO 2025:

Ismael Díaz (PAN) – 6 goles
Tomás Rodríguez (PAN) – 3 goles
Manfred Ugalde (CRC) – 3 goles
Tajon Buchanan (CAN) – 3 goles
César Montes (MEX) – 3 goles
Raúl Jiménez (MEX) – 3 goles
Diego Luna (USA) – 3 goles
Malik Tillman (USA) – 3 goles
Historial goleador de Ismael Díaz en esta
 
Historial goleador de Ismael Díaz en esta 
Copa Oro 2025:
 
- Panamá vs. Guadalupe: 13’, 17’
- Panamá vs. Jamaica: 4’, 17’, 45’(p) 
- Panamá vs. Honduras: 45+1’ (p)



La Selección Sub-20 de Panamá disputó dos partidos 
amistosos vs Colombia en condición de visitante, alcanzando 
un empate y una derrota por la mínima en ambos encuentros. 
El combinado nacional dirigido por Jorge Dely Valdés se 
defendió bien hasta el final y logró sacar un empate 0-0 ante 
la Selección Sub-20 de Colombia, en el primer encuentro de la 
serie amistosa entre ambas selecciones.

El encuentro se dio a cabo el pasado domingo 27 de julio en 
el Estadio Pascual Guerrero, en Cali, Colombia ante más de 23 
mil aficionados.
En el segundo partido, Panamá cayó 1-0 frente a la Sub-20 de 
Colombia. Este segundo encuentro fue disputado el pasado 
miércoles 30 de julio en el Estadio Pascual Guerrero, en la 
ciudad de Cali, Colombia a puertas cerradas.

SUB 20 / MASCULINA
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PANAMÁ SUB-20 COMPITE DE
TÚ A TÚ ANTE COLOMBIA 

Alineación
Panamá Sub-20: Cecilio 
Burgess; Javier Arboleda (A. 
Morales, 57), Ariel Arroyo, 
Alexis Cedeño (J. Rodríguez, 
57), Luis Mendoza (B. Pérez Jr, 
80); Luis Villareal, Klissman De 
Gracia (K. Bernal, 54), Ernesto 
Gómez (R. Cuello, 80), José 
González (D. Dawson, 46), Joel 
Garcés (O. Castillo, 54), Josue 
Vergara (O. Peñalba, 54). 
DT Jorge Dely Valdés
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Jorge Dely Valdés, DT de la Selección Masculina Sub-20 de Panamá, presentó el 
pasado martes 8 de julio, a los clubes de la Liga Panameña de Fútbol (LPF), la 
programación de cara a la próxima Copa Mundial Sub-20 de la FIFA Chile 2025.

Desde el Auditorio de la Federación Panameña de Fútbol, Dely Valdés converso con la 
mayoría de los entrenadores y representantes de los equipos de la Primera División de 
Panamá; exponiendo los planes relacionados a microciclos, viajes, giras, partidos 
amistosos y manejo de cargas en las próximas semanas, durante el transcurso del 
próximo Torneo Clausura de la LPF.

Dely Valdes recalcó que, con esta iniciativa se busca estar alineados con todos los 
clubes y así estar informados de los compromisos venideros a la hora de solicitar a los 
jugadores para microciclos y futuros viajes de la selección.

PANAMÁ SUB-20 PRESENTA SU PLAN 
MUNDIALISTA CHILE 2025 A LOS CLUBES 
DE LA LPF 
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El entrenador Leonardo Pipino ha entregado la lista de 18 
convocados de la Selección Sub-15 Masculina para 
disputar el Campeonato de Niños Sub-15 de CONCACAF 
en Costa Rica. 

Esta edición del Campeonato de Niños abarca selecciones 
de toda CONCACAF y busca continuar el desarrollo del 
fútbol infanto-juvenil en toda la región.

PANAMÁ SUB-15 YA TIENE A SUS
ELEGIDOS PARA EL CAMPEONATO
DE NIÑOS DE CONCACAF

SUB 15 / MASCULINA

Boletín Informativo - Mayo 2025
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Bajo el mando del DT Leonardo Pipino, la Selección Masculina Sub-15 de Panamá 
continuó con sus entrenamientos, enfocados en el próximo Campeonato de Niños 
Sub-15 de CONCACAF 2025, a realizarse del 2 al 10 de agosto en Alajuela, Costa 
Rica.

Cabe destacar qué durante la semana de entrenamientos, el combinado nacional 
disputó dos encuentros amistosos ante escuadras juveniles de la Liga Panameña 
de Fútbol. El primer encuentro para el Seleccionado Sub-15 fue ante Tauro FC 
Juvenil, en el COS Sports Plaza a las 10:00 a.m. el pasado miércoles 9 de julio; el 
segundo encuentro amistoso fue ante el Sporting SM Juvenil, también en horas de 
la mañana.

Recordar que los jugadores elegidos a entrenamientos llegan provenientes de la 
Academia FPF, proyecto que impulsa el Departamento de Desarrollo de la 
Federación Panameña de Fútbol (FPF), supervisado por los entrenadores 
Natanael Noronha y Franciso ‘Kikin’ Castañeda.

9Federación Panameña de Fútbol

LLAMADO A ENTRENAMIENTOS 
PARA PANAMÁ SUB-15



LPF
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LA LPF PRESENTÓ OFICIALMENTE EL 
TORNEO CLAUSURA LPF TIGO 2025

En un ambiente lleno de expectativas y entusiasmo, la Liga Panameña de Fútbol dio inicio 
oficial al Torneo Clausura 2025 – LPF Tigo el pasado martes 15 de julio en una 
conferencia de prensa que reunió a patrocinadores, autoridades, entrenadores, jugadores 
y medios de comunicación.

Este evento fue encabezado por Giorgio Famiglietti, comisionado de la LPF, y Carlos 
Méndez, director general de Tigo Sports Panamá.

Por su parte, Carlos Méndez reafirmó el compromiso de Tigo con la LPF y anunció que el 
premio de B/.100,000.00 para el club campeón del torneo se mantendrá, como incentivo 
a la excelencia deportiva y la competencia.



LPF
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Con un marco interesante de periodistas, 
jugadores e invitados, se llevó a cabo el 
lanzamiento de la Liga Nacional de Futsal 
Temporada 2025, el pasado martes 8 de julio 
desde el restaurante Peskaito en Los Andes Mall.

En esta de la LNF habrá nuevamente 24 equipos 
a nivel nacional, distribuidos en zonas según su 
posición geográfica. 

La jornada inaugural dará inicio con el encuentro 
entre Futsal Team vs. Villa 9 a la 1:00 p.m. en la 
Arena Roberto Durán.

El equipo campeón estará recibiendo de premio 
la suma de B/.15,000 mientras que el 
subcampeón B/.5,000.00. Los campeones de 
Zona de igual forma, estarán recibiendo 
B/.2,000.00 de incentivo para los líderes de su 
grupo.
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TODO PREPARADO PARA EL ARRANQUE 
DE LA LIGA NACIONAL DE FUTSAL

A continuación, los grupos de la Liga 
Nacional de Futsal:

Zona 1 
Villa 9 – San Miguelito (Actuales 
Campeones 2024)
Futsal Team – Panamá Centro
Sembrando Valores – Panamá Este
Mirador del Lago – Panamá Norte
FC Panamá Norte – Panamá Norte
Tucanes FS – Darién

Zona 2
Rio Abajo Futsal – Panamá Centro
La Feria – Colón
Academia Colón – Colón
Loma Bonita FS – Colón
Tocumen FS – Panamá Este
Deportivo Rex – Colón

Zona 3
Fc Chorrillo – Panamá Centro
AFFA – Panamá Oeste
Élite Futsal – Coclé
Mangos Futsal – Los Santos
CD Milenio Panamá Oeste – Panamá 
Oeste
Diamante Futsal – Panamá Oeste

Zona 4
CD Los Lobos – Chiriquí
Chiriquí Occidente Futsal – Chiriquí
Deportivo Chiriquí – Chiriquí
Boquete FS – Chiriquí
San José Futsal – Chiriquí
Halcones Futsal – Bocas del Toro
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ATLÉTICO RÍO ABAJO CAMPEONES DEL TORNEO 
APERTURA 2025 DE LA LIGA DE FÚTBOL NACIONAL

Una gran fiesta de fútbol fue lo que se presenció este 
domingo en el Estadio Toco Castillo de la provincia de 
Veraguas, cuando se midieron los equipos de Atlético 
Rio Abajo vs Don Bosco Jr, correspondiente a la Gran 
Final de Torneo Apertura 2025 de la Liga de Fútbol 
Nacional ante un marco interesante de fanáticos 
presentes en el recinto deportivo.

Tras empatar en el tiempo reglamento y también el 
extra, Río Abajo se consagró Campeón del Torneo 
Apertura 2025 de la Liga de Fútbol Nacional tras 
vencer por penales a Don Bosco Jr. 

En la tanda de penales el gran protagonista fue el 
arquero Jeremy Murillo de Atlético Rio Abajo quien 
atajó dos penales, suficiente para guiar a los capitali-
nos al Podium de la Liga de Fútbol Nacional.

LFN

FICHA TÉCNICA
Atlético Río Abajo: Jeremy Murillo, 
Alejandro Velásquez, Oscar Pinzón, 
Yosimar Baloy, Roberto Rodríguez, 
Jorvin Fonseca, Jorge Calles, Pedro 
Silgado, Erasmo Oglivie, Guillermo 
Minotta, Alexis Granderson. DT: Carlos 
Corredor.

Don Bosco Jr: Rafael Delgado, Manuel 
Guerra, Mathews Moreno, Osvaldo 
Araba, Henry Barrios, Ángel Pérez, Luis 
Garrido, Jean Coloma, Daniel Barba, 
Jefferson Pinilla, Edward Rodríguez. DT: 
Cristhian Nieto.



FICHA TÉCNICA
UMECIT: Keira Pinto; Shelene Pierre, Katherine 
Cumbrera, Gladys González, Guillehelys Distancia, 
Yeneleydis Valdespino, Eldis Gallardo, Yavelis 
Serrano, Anaurys Reyes, Sara Germán, Jeiline 
Mojica. 
DT Julio Garay

Bocas del Toro: Elsa Grant; Yohaira Morán, Hazel 
Migar, Emilixia Hooker, Marleniz López, Harin 
Casasola, Rianha Edwards, Thelma Machado, 
Yaneris Gómez, Miriam Miranda, Crisli Beker.
 DT José Obando.

Primer Lugar: Liga Provincial de Bocas del Toro

Segundo Lugar: UMECIT

Valla Menos Vencido: Elsa Grant (Liga Provincial 
de Bocas del Toro)

Campeona Goleadora: Yeleidy Rodríguez 
(Deportivo Chepo)

13Boletín Informativo - Julio 2025
Federación Panameña de Fútbol

Finalmente se celebró la final de la categoría 
Sub-16 del Campeonato Nacional Infanto Juvenil 
Femenino. Bocas del Toro vence 2-0 a su similar 
de UMECIT y alcanza el bicampeonato en la 
categoría.

 La final se celebró en la mañana del pasado 
sábado 12 de julio, en el Complejo Deportivo Los 
Andes No.2.

LIGA PROVINCIAL DE BOCAS DEL TORO,
BICAMPEONAS DEL NACIONAL
FEMENINO SUB-16

FUTBOL / AFICIONADO



FICHA TÉCNICA
Sporting SM: Camila Aparicio, Yuenith Guainora, 
Adriana Fernández, Isabella Gómez, Yaisbely 
Montes, Zoe Báez, Thais Pardo, Yohanis Batista, 
Madeleine Jiménez, Geraldine Asprilla, Stephanie 
Martínez. DT Fátima Navarro.

Santa Fe FC: Liliam Miranda, Natalia Guera, 
Norelys Magallón, Dayelis Mosley, Carolina Luttrel, 
Vera Batista, Gabriela Rodríguez, Nathaly Romero, 
Mikaela Palma, Isabella Dos Santos. DT Víctor De 
Portage.

Primer Lugar: Santa Fe FC

Segundo Lugar: Sporting SM

Valla Menos Vencida: Adriana Fernández 
(Sporting SM) – 4 goles encajados

Campeona Goleadora: Gabriela Rodríguez (Santa 
Fe FC) – 27 goles

FUTBOL / AFICIONADO
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Santa Fe se coronó campeón tras vencer 2-1 al Sporting 
San Miguelito en la mañana del sábado 12 de julio en el 
Complejo Deportivo Los Andes No.2.

En un encuentro muy dinámico, con ambos equipos 
demostrando categoría en búsqueda de la victoria, fue 
la escuadra de Santa FC quien aprovecho sus 
oportunidades y supo defender el marcador hasta el 
pitazo final. 

Isabella Dos Santos fue figura del encuentro anotando 
un doblete al minuto 5’ y 19’ para Santa Fe. Al final de la 
primera parte, la escuadra académica reaccionó y logró 
el descuento con el gol de Zoe Baéz. 

Cabe destacar que, en esta edición del Campeonato 
Nacional Infanto Juvenil fueron 26 equipos 
participantes, distribuidas en 13 ligas provinciales, 4 
clubes de Liga PROM, 4 clubes de LFN y 1 club de la LFF 
con un total de 650 jugadoras en la categoría Femenina 
Sub-14.

SANTA FE FC, CAMPEONAS DEL TORNEO
NACIONAL INFANTO JUVENIL 
FEMENINO SUB-14




